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Descripción:
"Comunidad en Acción” es un proyecto comunitario y medioambiental que se llevará a
cabo entre septiembre y diciembre de 2024 en el municipio de Arucas (isla de Gran
Canaria), concretamente en las localidades de Bañaderos, El Puertillo, San Andrés y
Tinocas. Dirigido a personas residentes de la localidades mencionadas anteriormente y del
municipio, y se compone de 3 acciones clave.

El proyecto tiene como objetivo fomentar la participación comunitaria entre vecinos/as en
torno a la conservación, preservación, restauración y cuidado medioambiental, y a la mejora
estética y embellecimiento de las áreas costeras del municipio. Se llevarán a cabo tres
jornadas activas de trabajo de campo (inspección e investigación de la realidad costera) con
los/as vecinos/as a través del deporte, el senderismo y el "plogging", permitiendo promover
la colaboración colectiva para recorrer los paisajes costeros del municipio mientras se
recolectan y recogen residuos, evitando que estos lleguen a los ecosistemas marinos, y
preservando los espacios y entornos naturales de Arucas. Asimismo, se realizará un
proceso participativo en el Edificio de Usos Múltiples de Bañaderos para diseñar y
desarrollar un plan de acción colectivo que incluya el arte, nuevas ubicaciones para las
papeleras, reforestaciones costeras, carteles informativos para realzar la belleza de la zona,
entre otros.

Tras el proceso participativo de reflexión, debate, co-creación, coordinación y planificación,
el proyecto dará vida a las ideas propuestas (se realizará un filtrado en base a varias
variables) a través de la implementación del plan de acción (mejora y embellecimiento) en
dos áreas costeras diferentes. Estas acciones transformarán las ideas planificadas en
actividades concretas: el arte se materializará, las papeleras se instalarán estratégicamente
y los carteles se utilizarán como elementos informativos. El proyecto busca no solo mejorar
y transformar visualmente los entornos costeros, sino también involucrar a la comunidad en
un sentido de pertenencia y responsabilidad colectiva, evidenciando que, unidos/as, se
puede generar un impacto significativo, duradero y sostenible en la revitalización y
regeneración de los entornos locales y espacios naturales y costeros del municipio.

En la Asociación Cultural Soy Mamut contamos con una metodología transformadora
desarrollada y testeada en nuestros programas. Esta metodología tiene un alto componente
experiencial y requiere de situaciones en las que los/as participantes, se pongan a prueba,
acierten, fracasen y evolucionen. El/la participante se verá en la motivación de participar y
resolver los diferentes retos y situaciones haciendo uso de sus habilidades y disfrutando del
éxito de sus compromisos y resultados en conjunto además de llevarse un impacto

https://soymamut.com/


emocional que le llevará al aprendizaje. Una metodología que concibe a los/as participantes
como agentes de cambio activos/as y no como agentes pasivos/as o simples receptores/as.

Ubicación:
Ubicación en Arucas (Barrio; ¿Dónde se llevaría a cabo?). Información adicional de la
ubicación.
San Andrés, Playa de San Andrés, Playa de Los Enanos, Playa Quintanilla, Playa Las
Coloradas, Playa El Puertillo, Playa Charco de Las Palomas, Punta Camello, Salinas El
Bufadero, Playa del Caidero, Punta de Arucas y Costa de Tinocas.

Período de ejecución:
Septiembre - Diciembre de 2024 (4 meses).

Beneficiarios/as:
● Personas residentes de las localidades de Bañaderos, El Puertillo, San Andrés y

Tinocas y del municipio de Arucas.
● Beneficiarios/as directos/as: 100 personas.
● Beneficiarios/as indirectos: 300-400 personas.

Imagen descriptiva:

F.D.: Javier Fernández García.
Presidente de la Asociación Cultural Soy Mamut.

● CORREO: hola@soymamut.com
● PÁGINA WEB: www.soymamut.com
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